
Préparation
peinture maison

Matériel
• 2 tasses de farine

• 1/2 tasse de sel

• 1/4 de tasse de sucre 

• 2 tasses d’eau 

• Colorants alimentaires 

• Pots hermétiques  
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1. Mélangez dans un saladier la farine, le sel et le sucre 

2. Ajoutez petit à petit l’eau tout en mélangeant

3. Séparez la préparation dans plusieurs contenants 

4. Ajoutez le colorant alimentaire et remuer

5. Versez vos peintures maison dans des pots hermétiques

 

Le tour est joué, vous venez de créer votre propre peinture

totalement non toxique et comestible pour les enfants

Recette

Merci à Karine Baron, assistante maternelle, d'avoir partagé cette recette avec nous !
 


